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Aufklarung uber Behandlung mit Akupunktur
Liebe Schwangere, liebe Mutter,

bei Ihnen ist eine Behandlung mit Akupunktur geplant.

Akupunktur ist eine bewahrte Methode der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) und
wird in Deutschland als ergadnzende Behandlungsform eingesetzt.

Viele Schwangerschaftsbeschwerden kénnen damit gelindert werden. Auch
geburtsvorbereitende Akupunktur kann laut Studien den Geburtsverlauf positiv beeinflussen.

Kosten: 25 € pro Sitzung (Privatleistung, keine Kassenleistung).

Mogliche Nebenwirkungen

Akupunktur gilt als sehr sichere Methode. Dennoch kdnnen in seltenen Fallen auftreten:
* leichte Schmerzen, Rétungen oder Bluterglsse an der Einstichstelle

« kurzfristige Miidigkeit, Schwindel oder Ubelkeit

» allergische Reaktionen auf Metall oder Silikon

» selten Infektionen oder Kreislaufreaktionen

* sehr selten Verletzungen tieferer Gewebe oder innerer Organe

Nach der Behandlung kann eine voriibergehende Entspannung oder Midigkeit auftreten.
Bitte beachten Sie, dass dadurch die Verkehrstichtigkeit eingeschrankt sein kann.

Besondere Vorsicht oder Gegenanzeigen

Akupunktur sollte nur nach Ricksprache durchgeflihrt werden bei:
o vorzeitiger Wehentatigkeit oder drohender Frihgeburt
e Blutgerinnungsstérungen oder Einnahme blutverdinnender Medikamente
e Hautentziindungen, Infekten oder bekannten Kontaktallergien
e psychischen Erkrankungen oder Epilepsie

Einverstandniserkldarung

Ich wurde von Hebamme Eda Unlii (iber die Behandlung mit Akupunktur, deren mégliche
Risiken, Nebenwirkungen und Gegenanzeigen informiert.

Ich fihle mich ausreichend aufgeklart, habe keine weiteren Fragen und willige in die
Durchflihrung der Behandlung ein.

Mir sind keine der oben genannten Kontraindikationen bekannt.

Uber gesundheitliche Veranderungen informiere ich die Hebamme vor jeder weiteren
Sitzung.

Ort, Datum:
Unterschrift Klientin:




